Sigaren rollen  
HET VAKMANSCHAP VAN DE CUBAANSE TORCEDORES 

Door Dimitri Van Moerkercke 


Cuba is de wieg van de sigaar. Vroeger kon een echte 'puro' alleen maar Cubaans zijn. Tegenwoordig hebben ook de handgemaakte sigaren uit de Dominicaanse Republiek, Brazilië, Honduras, Nicaragua, Mexico, de Canarische Eilanden, Indonesië en de Filippijnen hun strepen verdiend. 


Een kunst 
Sigaren zijn het product van het assembleren van bladeren met een verschillende kwaliteit en herkomst. Een sigaar bestaat uit een tabaksblad om de sigaar te omhullen ('capa' of dekblad), een tussenblad dat het hart van de sigaar omhult ('capote' of omblad) en het binnengoed ('tripa'). Of de tabak nu uit Cuba komt of uit een ander tropisch (ei)land, een sigaar bestaat steeds uit deze 3 onderdelen. Cigarillo's zijn de enige uitzondering. Deze sigaren bevatten geen omblad.De consument zal zich bij de keuze van zijn sigaar laten leiden door het dekblad, want dat is het eerste wat hij ziet. Maar sigarenontwikkelaars benadrukken telkens opnieuw dat het dekblad voor de sigaar hetzelfde is als kleding voor de mens. Het binnengoed, dát is pas belangrijk! De samenstelling ervan wordt door de fabrikanten angstvallig geheim gehouden.
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3 categorieën 
Sigaren zijn eenvoudig in te delen:
'Mecanizado':
Deze sigaren worden volledig machinaal vervaardigd. Het mondstuk - elke sigaar bestaat uit een mondstuk, een middengedeelte en een vuureinde - van een machinaal vervaardigde sigaar is meestal op voorhand ingesneden of er is een gat in geboord. Het grootste verschil met handgemaakte sigaren is dat machinaal vervaardigde exemplaren niet met long fillers (hele bladeren) worden gemaakt. Daardoor branden ze sneller, worden ze vlugger heet en verminderen de brand- en trekkwaliteit.
'Hecho a mano':
Enkel het dek- en omblad zijn met de hand aangebracht. De bladeren voor het binnengoed worden in het omblad gewikkeld met behulp van een toestel, een grotere versie van het apparaatje waarmee sigaretten worden gerold. Dat procédé wordt systematisch gebruikt wanneer de bladeren van het binnengoed eerst zijn 'gebatteerd'. Het resultaat is een beter rendement en een goed trekkende sigaar. Maar de sensaties die de roker tijdens het roken ervaart, zijn echter minder intens dan bij sigaren gemaakt ...
'Totalmente a mano':
Iedereen zal het er wel over eens zijn dat dit de edelste sigaren oplevert. Het binnengoed bestaat uit hele bladeren die de torcedor zorgvuldig rolt. Hij zorgt ervoor dat er een natuurlijke doorgang wordt gevormd waardoor de rook onbelemmerd kan circuleren. Het is deze 'kunst' die we in detail belichten.

De torcedor in actie 
Afhankelijk van het formaat en de zwaarte van de sigaar, worden 2 tot 4 tabaksbladeren tegen elkaar gelegd en in de twee helften van het omblad gerold. Dit is het bosje. Een flinke dosis vakmanschap is vereist om ervoor te zorgen dat het binnengoed (bestaande uit de 3 bladeren ligero, seco en volado) gelijkmatig wordt verdeeld, zodat de sigaar goed trekt. Het geheel wordt 15 tot 45 minuten in een houten mal voor een bepaalde grootte gedaan. Daarin wordt het flink samengeperst. Iedere roller heeft een voorraad voor 1 dag van pas geperst binnengoed van een bepaald merk en formaat op zijn werkbank liggen. Overtollig binnengoed wordt weggesneden om een afgeronde top te krijgen. De overblijvende hoofdnerf wordt van het omblad gestript en het dekblad wordt met de chaveta, een plat mes zonder heft, op de goede maat gesneden waarbij het centrale deel wordt verwijderd zodat er geen nerven te zien zijn. De tabakcilinder met omblad wordt nu onder een bepaalde hoek op het dekblad gelegd, dat wordt uitgerekt en zorgvuldig om het omblad wordt gewikkeld. Bij iedere ronding wordt een overlapping gemaakt. Het dekblad wordt vastgeplakt met een druppeltje kleur-, geur- en smaakloze Arabische gom. Daarna wordt de sigaar onder de vlakke zijde van het stalen blad onder lichte druk heen en weer gerold. Hierna wordt er een klein rond stukje dekblad, de grootte van een muntstuk van 2 euro, gebruikt voor het dopje, dat opnieuw met Arabische gom op zijn plaats wordt geplakt. Bij het aansteken van de sigaar wordt dit mondstuk met een sigarenschaar weggeknipt. Er bestaan ook sigaren met een vlaggetje aan de kop, zoals de Montecristo Especial. Dit wordt gevormd door het eind van het dekblad rond te draaien. Ten slotte wordt het open einde of vuureinde tot de juiste lengte afgesneden.Ondanks de vakkenis van de torcedor(a), vind je in een sigarendoos geen twee dezelfde exemplaren. Enerzijds komt dit omdat één doos sigaren bevat die door verschillende torcedores zijn gerold, en anderzijds omdat geen twee bladeren precies hetzelfde zijn. 
Het beroep
Opleiding 
Torcedor word je niet op een-twee-drie. Het vak vereist een scholing waarvan de duur per land verschilt. De professional moet bijzonder handig zijn en zowel over kracht als verfijndheid beschikken. Lange tijd bestonden er alleen mannelijke torcedores, totdat men ontdekte dat juist vrouwenhanden over de juiste eigenschappen beschikken om het vak perfect onder de knie te krijgen. Na een eerste selectie volgen de sollicitanten een cursus van 9 maand. Na de cursus wordt minder dan 1 op de 3 leerlingen aangenomen als torcedor. Wanneer hij zijn diploma heeft behaald, wordt de neo-torcedor belast met het vervaardigen van de kleine modellen. Na veel geduld en tijd gaat hij over naar de volgende categorie en mag hij steeds grotere modellen maken. Een torcedor die alle modellen kan en mag maken, wordt 'Maestro Torcedor'.
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Voorlezer 
De Cubaanse torcedor mag tijdens het werken net zoveel roken als hij wil. De fabrieken in het land van Castro worden verder gekenmerkt door de aanwezigheid van een voorlezer. Dit gebruik stamt uit de tijd dat de eerste Cubaanse fabrieken zich bevonden in gevangenissen. Daar werd uit veiligheidsoverwegingen een voorlezer aangesteld. Vandaag worden deze voorlezers door de werknemers zelf gekozen nadat ze op auditie zijn geweest. En de werknemers beslissen welke boeken er 's middags worden voorgelezen. 's Ochtends wordt alleen de krant gelezen. 
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